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Landrat-Lucas-Gymnasium, Leverkusen-Opladen 

Städt. Gymnasium Sekundarstufen I und II mit bilingualem Zweig deutsch-englisch 

Mitglied im Verein mathematisch-naturwissenschaftlicher Excellence-Center an Schulen e. V. (Stiftung 
der Deutschen Wirtschaft) & Elite-Schule des Sports im DOSB und des Fußballs im DFB 

 

Anschrift: 
Landrat-Lucas-Gymnasium 
Sekretariat Sekundarstufe I     
Peter-Neuenheuser-Straße 7 – 11 
51379 Leverkusen  

Mail: schule@landrat-lucas.org       
Web: www.landrat-lucas.org 

Telefon:  
Sekundarstufe I 02171 / 711-120 
Sekundarstufe II 02171 / 711-0 

Fax Sekundarstufe I 02171 / 711-199 

 

Ansprechpartner: 

Schulleiterin:  OStD´ Gabriele Pflieger (Tel. 711-0) 

Stellv. Schulleiter:  StD Frank Lathe (Tel. 711-201) 

Leiterin der Erprobungsstufe:  OStR’ Lilly Herbold (Tel. 711-110) 

Leiter der Mittelstufe:  StD Abel Halbach (Tel. 711-115) 

Koordinator des Ganztags: StD Christoph Kerber (Tel. 711-292) 
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I.  Allgemeine Informationen 
 
Das Landrat-Lucas-Gymnasium bietet zusätzlich zum regulären und verpflichtenden Unterricht freiwillig 
zu wählende Arbeitsgemeinschaften (AGs) an, um unseren Schüler*innen die Möglichkeit zu geben, sich 
intensiv mit einem oder mehreren Projekten zu beschäftigen. 

Durchgeführt werden nur die angegebenen AGs, für die sich dafür ausreichend viele Schüler*innen an-
melden. Die AGs werden dann am genannten Wochentag zur angegebenen Uhrzeit regelmäßig und ver-
bindlich stattfinden. Zeugnisnoten gibt es für die Arbeitsgemeinschaften nicht, für die Teilnahme erhal-
ten die Schülerinnen und Schüler aber auf Wunsch eine Bescheinigung.  

Die AGs sollen den Schülerinnen und Schülern dabei helfen, eigene Neigungen zu entwickeln und ihren 
Interessen nachzugehen, Teamfähigkeit und damit auch Zuverlässigkeit fördern, in eine umfangreichere 
Projektarbeit einführen, den Schulalltag vielfältiger machen und natürlich für alle Beteiligten viel Freude 
bringen. 

Betreuungsbedarf: 

Wenn eine AG z.B. aufgrund einer Erkrankung einer AG-Lehrkraft nicht stattfinden kann, gibt es 
zwei Möglichkeiten: 

a) die Erziehungsberechtigten haben keinen Betreuungsbedarf und erlauben, dass ihre Tochter/ 
     ihr Sohn frühzeitig nach Hause gehen darf.  

       Kreuzen Sie in diesem Fall bei der Online-Abfrage an:  
          Ich benötige keine Betreuung, falls meine AG ausfällt, und darf nach Hause gehen.  
 
b) die Erziehungsberechtigten wünschen, dass ihre Tochter/ihr Sohn bis zum Ende der AG-Zeit in der  
     Schule betreut wird.  

      Kreuzen Sie in diesem Fall bei der Online-Abfrage diejenigen Tage an, an denen Sie  
              eine Betreuung benötigen. 
 
Ausfallende AGs werden im Vertretungsplan angezeigt, Eltern können diese Informationen über ihr 
Smartphone (DSB mobile) abrufen. 

Wenn ihre AG ausfällt, melden sich die Schüler/innen in der Verwaltung und werden von dort ggf.  
in eine "Lernzeit PLUS", wo sie an LZ-Aufgaben oder am Vertretungsmaterial arbeiten, oder in eine       
andere AG zum „Schnuppern“ geleitet. 

Wir können als Schule die Betreuung außerhalb der regulären Unterrichtszeiten der Sek. I   
(dienstags/freitags nach der 6. Stunde, montags/mittwochs/donnerstags nach der 8. Stunde) leider  
nicht garantieren, werden uns aber immer um Betreuungsangebote bemühen, insbesondere wenn AGs 
kurzfristig ausfallen. 
 
Unterrichtsfreie Tage: 
An Tagen, an denen Zeugniskonferenzen / Abiturprüfungen / etc. stattfinden und daher der Unterricht 
und auch alle AGs vorhersehbar ausfallen, kann die Schule keine Betreuungsangebote bereitstellen. Eine 
aktuelle Übersicht über derartige Termine finden Sie auf: www.landrat-lucas.org 
 

Aufenthalt auf dem Schulgelände nach Unterrichtsende: 

Es kommt vor, dass Schülerinnen und Schüler nach der 6. Stunde keinen Pflichtunterricht mehr haben, 
aber erst in der 8. Stunde eine AG besuchen möchten; diese Kinder dürfen sich in der 7. Stunde im Foyer 

http://www.landrat-lucas.org/
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des A-Gebäudes, in der Bibliothek und in der Cafeteria aufhalten; sie werden in dieser Zeit vom LLG  je-
doch weder beaufsichtigt noch betreut.  
Die Kinder dürfen in der 7. Stunde nach Hause gehen, wenn ihre Eltern es erlauben. 

 
Fehlstunden/Entschuldigungen: 

Die Schülerinnen und Schüler verpflichten sich, für je ein Schulhalbjahr an der von ihnen gewählten AG 
regelmäßig teilzunehmen. Die AG-Lehrer/innen notieren alle Fehlstunden in einem Kursheft.  
Die Erziehungsberechtigten entschuldigen die Fehlstunden Ihres Kindes in den Stufen 5 - 6 über den Lern-
planer (hintere Seiten) und in den Stufen 7 – 10 durch das Entschuldigungsheft (so wie in anderen nicht 
im Klassenverband unterrichteten Fächern wie z.B. Religion, Latein/Französisch, Sport). 

 
 
Wahlverfahren für 5 – Q1 

 
 Es gibt ein digitales Wahlverfahren.  

 Um daran teilzunehmen, den QR-Code scannen 
 oder in Moodle den Kurs „AGs“ anklicken. 
 
Danach absolvieren Sie bitte folgende Schritte: 
 
 1.  Einloggen im Moodle-Kurs „AG-Wahlen“ mit den persönlichen Daten der/s Schüler*in.  

 2.  Bestätigung, dass die Erziehungsberechtigten alle Informationen aus dem AG-Heft  
                   (v.a.: Betreuungsbedarf, Fehlstunden, Wahlverfahren) zur Kenntnis genommen haben. 

 3.  Ausfüllen der Abfrage zum Betreuungsbedarf. 

 4.  Wählen der AGs. WICHTIG: Bitte vorher genau überlegen, welche AG die/der Schüler*in 
                   besuchen möchte. Eine angeklickte AG kann nicht selbständig wieder verlassen werden.  

Wenn Sie bei der Wahl Hilfe benötigen, dann wenden Sie sich an die jeweiligen Klassenlehrer*innen. 
Bei Fehlern („Verklicken“, ...) senden Sie eine email an eine*n der folgenden Administrator*innen: 
Hopf@landrat-lucas.org, Kerber@landrat-lucas.org 

 Die online AG-Wahlen sind ab Sonntag, den 04. Februar, 14:00 Uhr, freigeschaltet und enden  
 am Freitag, den 09. Februar 2024 um 20.00 Uhr. 
 
Jede/r Schüler*in kann bis zu drei AGs anwählen.  
In jeder AG gibt es 20 Plätze. Bei mehr Bewerbern als Plätzen entscheidet das Los. 
 
 
Abmeldungen/Umwahlen von AGs: 

Um ein zuverlässiges Angebot aufrecht erhalten zu können, können nachträgliche Abmeldungen oder 
Umwahlen von AGs nur in Ausnahmefällen akzeptiert werden.    
Abmeldungen/Umwahlen müssen schriftlich und mit Begründung erfolgen, ein entsprechendes Formu-
lar kann im Sek. I – Sekretariat (B-Gebäude) abgeholt werden. 
Die Abmeldung/Umwahl ist erst wirksam, wenn die Leitung der Sek. I dieser zugestimmt hat. 
 
 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Frau Hopf oder Herrn Kerber.  
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Lage der Arbeitsgemeinschaften (AGs) im Stundenplan 

Std. Von…bis… Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1. 8.05-8.50 Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht 

2. 8.50-9.35 Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht 

                   Pause  15‘ 

3. 9.50-10.35 Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht 

4. 10.35-11.20 Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht 

                   Pause  15‘ 

5. 11.35-12.20 Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht 

6. 12.20-13.05 Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht 

 
7. 
 

  Mittagspause  AG  AG 

8. 14.10-14.55 Unterricht AG Lernzeit Lernzeit AG 

                   Pause  5‘ 

9. 15.00-15.45 AG AG AG AG AG 

 

 

II. Beschreibung der AG-Angebote 

 

 

AG 1: „Unterstufenchor (60 Minuten) für Stufe 5 - 6 
 
Im Unterstufenchor sind alle Kinder der Klassen 5 und 6 herzlich willkommen, die Lust haben gemeinsam 
Musik zu machen und gemeinsam zu singen. 
Was wir singen werden? Aus aktuellen Liedern, Lieblingsliedern oder einfach schönen Liedern, die der 
eine oder die andere schon immer mal singen wollte, wird ein buntes Programm entstehen, an dem be-
stimmt jeder und jede Spaß haben wird. 

 Die Anmeldung erfolgt über folgende Adresse: Dombrowsky @landrat-lucas.org 
 Ein gemeinsamer Termin (Tag, Zeit) wird dann mit den Teilnehmer:innen abgesprochen. 

Leitung: Fr. Dombrowsky 
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Montags,  ab 9. Stunde (15.00 Uhr) 

 
AG 2: „Basteln und bauen“ (60 Minuten, E 012) für Stufen 5-9 
 
Du bist gerne kreativ und es macht dir Spaß, eigene persönliche Dinge zu gestalten ? Dann bist du in 
dieser AG richtig. Aus Papier, Pappe, Holz und anderen Gegenständen (Federn, Schmucksteinen, ...) 
kannst du viele verschiedene Sachen basteln und bauen, zum Beispiel kleine Geschenke (zu Weihnach-
ten, ...) für deine Familie oder Freund:innen. Oder du erfindest besondere Einladungs- oder Geburtstags-
karten. Oder du bastelst dir besondere Deko-Objekte für dein Zimmer, oder was dir sonst gut gefällt. 
Kosten: ca. 5,- € pro Halbjahr 
 

ACHTUNG: Diese AG findet nur in der A-Woche statt. 
 
Leitung:  Hr. Kerber 

 

AG 3: „Bühnentechnik (60 Minuten, Aula) für Stufen 9-Q2 

Wie programmiere ich eine Lichtshow, was mache ich mit einer Nebelmaschine, wie schließe ich Laut-
sprecher an? Lust auf Licht- und Tontechnik? Kommt zur Bühnentechnik AG und probiert die Technik 
aus! 

ACHTUNG: Diese AG findet in der B-Woche montags und in der A-Woche mittwochs statt. 
 
Leitung: Hr. Urban 

 
 

Dienstags,  ab 7. Stunde (13.15 Uhr) 
 
 
AG 4: „Theater“ (90 Minuten, BK01 / B012) für Stufen 5-6 
 
Entdecke die Magie der Bühne mit der Theater AG! Tauche ein in die faszinierende Welt des Theaters 
und werde zum Star der Bühne! Die Theater AG lädt alle Schülerinnen und Schüler der 5. und 6. Klasse 
herzlich ein, gemeinsam eine unvergessliche Zeit voller Spaß, Kreativität und spannender Geschichten 
zu erleben.  
Was erwartet dich dieses Halbjahr?  Sketches zum Lachen und Staunen: Wir setzen den Fokus auf Sket-
ches, kleine unterhaltsame Theaterstücke, die von euch selbst erschaffen und aufgeführt werden. Lasst 
eurer Fantasie freien Lauf und entwickelt lustige Szenen, die das Publikum zum Schmunzeln bringen! 
Keine Vorkenntnisse erforderlich, nur die Lust, Neues auszuprobieren und gemeinsam mit anderen 
Spaß zu haben.   
Sei dabei und werde ein Teil der Theater AG! Wir freuen uns auf dich!  
 
Leitung:  Fr. Sukhorukova 
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AG 5: „Kochen“ für Anfänger/innen und Fortgeschrittene  (90 Minuten, A 115) für Stufe 5 - 6 

In dieser AG wollen wir möglichst viele verschiedene Speisen und Zubereitungsarten kennenlernen. Da-
bei gilt das Motto: Vom Einfacheren zum Schwierigeren. Wir fangen mit kalten Speisen an, backen Ku-
chen und Gebäck und kochen schließlich richtige Mahlzeiten, wie z.B. Nudeln mit Sauce oder Pizza.  

Soweit möglich, versuchen wir auf die Wünsche der Teilnehmerinnen und Teilnehmer einzugehen.       
So können sowohl Anfängerinnen und Anfänger als auch Fortgeschrittene teilnehmen. Nahrungsmit-
telunverträglichkeiten können normalerweise ebenfalls berücksichtigt werden. 

Heute ernähren sich viele Menschen von Fertigprodukten, und das Herstellen von Mahlzeiten aus den 
ursprünglichen Zutaten gerät mehr und mehr in Vergessenheit. Dabei ist die gesündeste Ernährungs-
form eine ausgewogene Ernährung, die aus ursprünglichen Zutaten ohne Konservierungsstoffe herge-
stellt wird. So sollen die Schülerinnen und Schüler handwerkliche Fertigkeiten im Umgang mit Zutaten, 
Küchengeräten und Herden erwerben und dabei erfahren, was das eigentlich ist, was der Mensch isst. 
Außerdem machen die Kinder die Erfahrung, dass ein solches Essen oft viel besser schmeckt als das In-
dustrieessen, das häufig durch Geschmacksverstärker einen Einheitsgeschmack hat.  

Die in diesem Kurs hergestellten Speisen ersetzen nicht das Mittagessen, aber wir essen natürlich auch, 
was wir zubereitet haben. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer beteiligen sich an den Kosten für die 
Zutaten (schätzungsweise 18,- € für ein Schulhalbjahr). 

ACHTUNG – besonderes Auswahlverfahren:  Schüler:innen, die diese AG in den vergangenen Halbjahren     
                        noch nicht besucht haben, werden bevorzugt aufgenommen. 
 
Leitung: Fr. Distelrath / Fr. Windhuis 
 
 

AG 6: „Kabarett“ (60 Minuten, Aula) für Stufen 9-Q2 

Lust auf Theater, aber keinen Bock, lange Texte zu lernen? Dann komm zur AG Comedy und Kabarett! 
Wir schreiben selber kurze Texte über alles was schlecht läuft und führen diese auf. Also beklagt euch 
nicht lange über Lehrer, Eltern oder das Wetter – sagt was dazu! 

Leitung:  Fr. Gawantka 

 

AG 7: „Zeichnen“ (60 Minuten, E 104) für Stufen 5-10 

Du zeichnest gerne, magst Mangas, Graffiti, die Illustrationen in Fantasy-Büchern oder andere Motive ? 
Du möchtest gern coole Outfits entwerfen ? Das alles und noch viel mehr kannst du hier ausprobieren! 
Lerne die ganze Welt der Graphik kennen, erprobe Kohle, Fineliner, Aquarell, experimentiere mit Druck-
techniken, Schablonen und Collagen. Kosten: ca. 3,- € pro Halbjahr 

Leitung:  Hr. Kerber 
 
 

AG 8: „Plastisches Gestalten mit Ton“ (60 Minuten, E 004) für Stufen 5-9 

Ihr lernt hier, wie man mit dem Material Ton umgeht. Es werden ebenso Figuren wie Menschen, Tiere 
oder Fantasiewesen entstehen, als auch Gebrauchsgegenstände wie Schalen, Duftlampen, usw.  
Natürlich werden diese Tonobjekte dann auch gebrannt, um sie haltbar zu machen.  
Kosten: ca. 5,- € pro Halbjahr 

Leitung:  Hr. Gerhardus 
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AG 9: „Kreativwerkstatt Lieblingssachen“ (90 Minuten, E 120) für Stufen 5-7 

Hier kannst Du mit selbstgestalteten Stempeln und Schablonen Papiere und Stoffe individuell bedrucken 
oder mit Deinen Lieblingsmotiven bemalen. Aus den Stoffen werden dann mithilfe einer Nähmaschine 
schöne neue Dinge: z.B. ein Schminktäschchen, eine japanische Stiftmappe, eine Kochschürze, eine 
Strandtasche oder auch ein großes Kuschelkissen. Aus den bedruckten Papieren lassen sich Girlanden, 
Geschenkpapier, Bucheinbände fertigen und vieles mehr! Es stehen Dir für Deine Arbeit Papiere, Textil-
farben, weiße und bunte Stoffe, Werkzeuge und auch Nähmaschinen zur Verfügung, an denen Du vorher 
eingewiesen wirst. Du benötigst keine Vorkenntnisse! 
Kosten: ca. 8,- € pro Halbjahr 

Leitung:  Fr. Koch 
 
 

AG 10: „Medienscouts" (45 Minuten, A 308) für Stufen 6-Q2 

Hast du Lust dich mit Medien und dem Internet zu beschäftigen und dein Wissen zu erweitern? Hast du 
Lust dein Wissen zu teilen und Ansprechpartner für Mitschülerinnen und Mitschülern zu sein? Dann 
komm zu uns und werde Medienscout! Wir beschäftigen uns mit Themen rund um das Handy, Internet, 
Soziale Medien, Apps, Datenschutz und vieles mehr. 

ACHTUNG: Dieses Angebot findet als AG nur in der B-Woche statt. 
      Zudem gibt es in der A-Woche donnerstags eine Medienscouts-Ümi in A 308. 
 
Leitung:  Fr. Paffrath / Fr. Musiol 
 
 
 

AG 11: „Informatik“ (90 Minuten, A 306) für Stufe 7 
 

Die Informatik-AG für Schüler:innen der Jahrgangsstufe 7 findet im Rahmen eines Modellversuchs  
“Informatik in der Jahrgangsstufe 7 und 8" der Bezirksregierung statt und baut auf den Inhalten des 
Informatikunterrichts der Stufe 6 auf, um den Schüler:innen eine weiterführende Förderung in diesem 
Bereich zu bieten. Inhaltlich wird es vor allem um die folgenden Themengebiete gehen: 

• Kryptologie: Wir erkunden die Welt der Verschlüsselung und Geheimsprachen, um zu verstehen, 
wie sichere Kommunikation funktioniert. 

• Datenbewusstsein: Die Schüler:innen lernen, mit Daten bewusst umzugehen und ihre Bedeu-
tung in der modernen Welt zu verstehen. 

• Visuelle Programmierung: Mit der visuellen Programmiersprache von Scratch starten wir in die 
Welt der Algorithmen und schaffen eine solide Grundlage für die spätere textbasierte Program-
mierung. 

• Textbasierte Programmierung: Spielerisch und praxisorientiert werden die Schüler:innen in die 
textbasierte Programmiersprache Python eingeführt, um ihre Fähigkeiten weiter auszubauen. 

Insgesamt werden Kompetenzen vermittelt, die in Zusammenhang mit der Verarbeitung, Speicherung 
und Übertragung von Informationen stehen. Teilnehmer:innen sollten insbesondere Spaß am logischen 
Denken sowie am Lösen von Problemen haben und außerdem gerne projektorientiert arbeiten! 
 
Leitung: Fr. Doherty 
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AG 12: „Computer für den Schulalltag“ (45 Minuten, A 310) für Stufen 5-6 

Gute Kenntnisse über einen PC zu haben, bedeutet auch einige (Office-) Programme zu kennen. Wir 
werden in dieser AG die Grundlagen im Umgang mit den Programmen wie Word, PowerPoint und Excel 
erlernen. Unter anderem gestalten wir Textdokumente (mit Tabellen, Aufzählungen, verschiedenen 
Layouts etc.), erlernen das Erstellen von PowerPoint-Präsentationen z.B. für Referate und im Bereich 
Excel schauen wir, wie uns Excel bei einfachen Rechnungen helfen kann (z.B. Ausgabe- und Einnahme 
Liste vom Taschengeld, Durchschnittsberechnung von Klassenarbeiten). 

Leitung:  Fr. Zimmermann 

 

AG 13:  „Streitschlichtung - Ausbildung zum/zur Streitschlichter*in“ (60 Minuten, A 006)  
              für Stufen 8-10 

Bist du gerne in Kontakt mit anderen Schüler*innen und möchtest dabei helfen, Konflikte zu lösen? 
In dieser AG kannst du lernen, wie du deine Mitschüler*innen unterstützen kannst, Streitigkeiten unter-
einander zu lösen. Anhand von Übungen lernst du, wie sich Konflikte aufbauen und was oft im Verbor-
genen bleibt. Dabei üben wir verschiedene Gesprächstechniken und ein Mediationsverfahren, mit dem 
sich Konflikte bearbeiten lassen. 

Die Ausbildung schließt mit einem Zertifikat ab, das du z.B. bei Bewerbungen vorlegen kannst. 

Leitung:  Fr. Flamang 

 

AG 14: „Zirkus“ (45 Minuten, C-Halle) für Stufe 5 

Wir fahren Einrad, Hocheinrad, laufen auf der Balancierkugel und jonglieren. Es sind keine Vorkennt-
nisse erforderlich. Je nach Interessenlage werden auch kleine akrobatische Sequenzen erarbeitet. 
Ziel sind immer Gruppengestaltungen, die z.B. bei der Einschulungsveranstaltung der neuen Stufe 5 auf-
geführt werden. 
Die AG richtet sich vorrangig an die Schülerinnen und Schüler der Stufe 5. Wenn noch Plätze frei sind, 
können auch Schülerinnen und Schüler der Stufen 6-9 an der AG teilnehmen. (vergl. AG 16) 
 

Leitung:  Hr. Weyres 

 
 

Dienstags,  ab 8. Stunde (14.10 Uhr) 

 
AG 15: „Zirkus“ (45 Minuten, C-Halle) für Stufen 6-9 

Die AG ist inhaltlich identisch mit AG 15 „Zirkus“, richtet sich aber vorrangig an die Schülerinnen und 
Schüler der Stufen 6 -9.  
Wenn noch Plätze frei sind, können auch Schülerinnen und Schüler der Stufe 5 an der AG teilnehmen. 
 
Leitung:  Hr. Weyres 
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Mittwochs, ab 9. Stunde (15.00 Uhr) 
 

AG 16: „Offene Holz- und Schnitzwerkstatt“ (60 Minuten, E 012) für Stufen 5-7 
 
Bohren, Sägen, Schrauben - du arbeitest gerne mit Holz, hast gute Ideen und möchtest gerne selber et-
was bauen? Hier lernst du verschiedene Werkzeuge und Maschinen für die einfache Holzbearbeitung 
kennen und fachgerecht einzusetzen. Bei der Umsetzung deiner Projekte wirst du gerne beraten und 
unterstützt. Zu einem späteren Zeitpunkt kann – bei ausreichender Nachfrage – zusätzlich auch mit dem 
Schnitzen begonnen werden. Wir schnitzen dann zunächst mit dem Taschenmesser Figuren in kleine 
Äste, um anschließend mit Säge, Klüpfel und Beitel Tiere und andere Gestalten aus größeren Lindenholz-
Blöcken herauszuarbeiten. Da Holz natürlich auch schon mal etwas härter sein kann, brauchst du dafür 
natürlich auch etwas Kraft und Ausdauer.  Kosten: ca. 10,- € pro Halbjahr 
 
Leitung:  Hr. Nettesheim 
 
 
 

Freitags, ab 7. Stunde (13.15 Uhr) 
 

 
AG 17: „Kräfte sammeln“ (90 Minuten) für Stufe 7-10 

„Kräfte sammeln, aber wie?“  
Du möchtest auch im hektischen Schulalltag zur Ruhe kommen, z. B. lernen, besser mit Angst vor  
Prüfungen umzugehen, deinen Stress auszugleichen und deinen Energiehaushalt aufzuladen - dann 
komm doch in die „Kräfte sammeln AG“ und lerne spezielle Übungen dazu anzuwenden. 
Es entstehen keine Kosten. 
 
 ACHTUNG: Diese AG findet nur in der A-Woche statt. 
 
Leitung:  Fr. Armata 
 
 

AG 18: „Schwimmförderunterricht“ (90 Minuten, Schwimmbad) für Stufen 5 - 6 

Schwimmunterricht macht dir Angst? Vielleicht weil du es nie richtig gelernt hast? Oder weil du ganz 
lange nicht mehr ins Schwimmbad gehen konntest? Eine ganze Bahn im großen Becken fällt dir noch 
schwer? 
Bei uns lernst du mit vielen lustigen Wasserspielen und einigen hilfreichen Tricks, wie schön das 
Schwimmen sein kann! Wir fahren gemeinsam nach der Schule mit einem Bus zum Schwimmbad und 
üben dort einmal die Woche ganz in Ruhe.  

  ACHTUNG: Die Anmeldung erfolgt direkt bei Fr. Halbach. 
 
Leitung:  Fr. Halbach, Hr. Frank 
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AG 19: „Freestyle-physics“ für Stufen … (60 Minuten, B 127) für Stufen 5-9 
 
Die Welt entdecken und Spaß dabei haben? Das geht! Wir erforschen zusammen Phänomene der Natur, 
die uns interessieren.  
In dieser AG erproben wir viele physikalische Aufgaben und führen spannende Experimente durch.    Au-
ßerdem bereiten wir uns gemeinsam auf die „freestyle physics 2024“ vor. 
 
Leitung:  Hr. Voss 
 
 

 
AG 20: „Judo“ (60 Minuten, D-Halle) für Stufen 5-8 

Erlernen von Judowerten wie Disziplin, Respekt, Mut, Selbstbeherrschung in spielerischer Form. Sicheres 
Fallen mit und ohne Partner. Erlernen von Judotechniken in Stand und Boden zur Erlangung des offiziel-
len weiß-gelben Judogürtels. Gebühr für die Prüfung beim Judoverband 17,50€ - Teilnahme aber auch 
ohne Prüfung und damit ohne Gebühr möglich. 
 
Leitung:  Hr. Weyres 
 
 
 

AG 21: „Basketball“ (90 Minuten, C-Halle) für Stufen 5-7 (ältester Jahrgang 2011) 
 
Du hast Lust auf Basketball, spielst schon in einem Verein, in deiner Freizeit oder möchtest es lernen, 

dann bist du bei uns genau richtig. Hier lernst und verbesserst du dein Spiel. Neben den wöchentli-
chen "Trainingseinheiten" treten wir mit unserer Mannschaft zusätzlich alljährlich in der Giants-
League Leverkusen an, einer Basketballschulliga in und rund um Leverkusen, bei der der Wett-
kampf und sich mit anderen Kindern anderer Schulen zu messen, im Vordergrund steht. Also 
komm vorbei!!! 

ACHTUNG: Im 2. Halbjahr können in nur begrenztem Umfang weitere Schüler:innen in diese AG 
          aufgenommen werden. Bei Interesse bitte direkt an Herrn Nesges wenden ! 

Leitung: Hr. Nesges 
 
 
 

AG 22: „Leichtfüßig zur Ehrenurkunde – Leichtathletik“ (90 Minuten, D-Halle) für Stufen 5 – 9 
 
Du hast Spaß an Bewegung und möchtest deine Fertigkeiten erweitern. Dann komm vorbei zum Spielen 
und Turnen mit Schwerpunkt im Bereich der Leichtathletik. Wir üben vielfältige Bewegungen in Hinblick 
auf das Sportfest im Juni, sowie der Teilnahme an dem Wettbewerb „Jugend trainiert für Olympia in der 
Wettkampfklasse IV. Ich freue mich über dein Kommen. 

Leitung:  Hr. Kloock 
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AG 23: „Zaubernadel“ (90 Minuten, E 120) für Stufen 5-9 
 
Wir werden aus Stoffen und verschiedenen textilen Materialien Phantasiewesen, Kuschelgefährten, 
Kostüme und mehr zaubern. Mit Nadel und Faden, Nähmaschine und viel Spaß.  
Kommt vorbei und bringt eure Ideen mit. Kosten: keine 

Leitung: Fr. Mandl-Ehman 

 
 
AG 24: „Orchester“  (100 Minuten, B 015) für Stufen 5-Q2 

Das Orchester ist für alle Stufen freigegeben. Alle Musikerinnen und Musiker, die mitspielen möchten, 
sind herzlich willkommen - egal mit welchem Instrument oder wie lange ihr schon spielt!  
Wir freuen uns auf euch! 
 
Leitung:  Fr. Fridman , Fr. Herbold 

 
 

Übersicht über alle AG-Angebote im 2. Halbjahr: 
 

Nr. Arbeitsgemeinschaft  Zeit Leitung: 

1 „Unterstufenchor“ ---------------------------------- Fr. Dombrowsky 

2 „Basteln und Bauen“ Mo. 9./10.Std. (nur A) Hr. Kerber 

3 „Bühnentechnik“ B-Montag, A-Mittwoch Hr. Urban 

4 „Theater“ Di., 7./8. Std. Fr. Sukhorukowa 

5 „Kochen“ Di., 7./8. Std. Fr. Distelrath,Fr. Windhuis 

6 „Kabarett“ Di., 7./8. Std. Fr. Gawantka 

7 „Zeichnen“ Di., 7./8. Std. Hr. Kerber 

8 „Plastisches Gestalten“ Di., 7./8. Std. Hr. Gerhardus 

9 „Kreativwerkstatt Lieblingssachen“ Di., 7./8. Std. Fr. Koch 

10 „Medienscouts“ Di., 7. Std. (nur B) + Ümi Fr. Paffrath, Fr. Musiol 

11 „Informatik“ Di., 7./8. Std. Fr. Doherty 

12 „Computer für den Schulalltag“ Di., 7. Std. Fr. Zimmermann 

13 „Streitschlichtung“ Di., 7./8. Std. Fr. Flamang 

14 „Zirkus“ Di., 7. Std. Hr. Weyres 

15 „Zirkus“ Di., 8. Std. Hr. Weyres 

16 „Holz-Schnitz-Werkstatt“ Mi., 9./10 Std. Hr. Nettesheim 

17 „Kräfte sammeln“ Fr., 7./8. Std. + Ümi Fr. Amata 

18 „Schwimm-Förderunterricht“ Fr., 7./8. Std. Fr. Halbach, Hr. Frank 

19 „Freestyle-physics“ Fr., 7./8. Std. Hr. Voss 

20 „Judo“ Fr., 7./8. Std. Hr. Weyres 

21 „Basketball“ Fr., 7./8. Std. Hr. Nesges 

22 „Leichtathletik“ Fr., 7./8. Std. Hr. Kloock 

23 „Zaubernadel“ Fr., 7./8. Std. Fr. Mandl-Ehman 

24 „Orchester“ Fr., 7./8. Std. Fr. Fridman , Fr. Herbold 

 


